PROCESSO SELETIVO

PREFEITURA MUNICIPAL DE
BOM JESUS DO OESTE - SC

CARGO:
Professor de Educacao Fisica - Departamento de Esportes

INSTRUCOES

Este Caderno de Questdes contém 25 questdes, constituidas com cinco opgdes (A, B, C, D, E) e uma unica resposta correta.
Em caso de divergéncia de dados e/ou de defeito no Caderno de Questdes, solicite providéncias ao fiscal de sala.
Vocé recebera juntamente com o Caderno de Questdes, o Cartao Resposta, o qual devera ser preenchido atentamente com
Nome, Concurso (PS Bom Jesus do Oeste-SC), Cargo, N2 de Inscricdao e Assinatura.
O N2 de Inscrigdo devera ser preenchido da seguinte forma:
N2 Inscrigdo:__1052  (exemplo de n2 de inscricdo)
I ) - 2 3 4 5 6
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As respostas do Caderno de Questdes deverao ser transcritas para o Cartdao Resposta, com caneta esferografica de tinta
azul ou preta, de acordo com as orientagdes de preenchimento abaixo:
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O Cartdo Resposta é o Unico documento valido para a corre¢do das provas e o ndo preenchimento correto implica a
anulagdo da questdo. Nao sera fornecido, em hipdtese alguma, novo Cartdao Resposta por erro de preenchimento por parte
do candidato. O cartdo resposta é insubstituivel e de inteira responsabilidade do candidato, por isso ndo amasse, nao
dobre, ndo rasgue, ndo rasure.

Fica expressamente proibida a entrega do Cartdo Resposta com questdes em branco.

Durante a realizacdo das provas nao sera permitida qualquer consulta a materiais, sejam didaticos ou eletrénicos. O
candidato que for flagrado fazendo uso desses materiais estara automaticamente eliminado do Processo Seletivo.

A interpretacao das questoes é parte integrante da prova, ndo sendo permitido aos fiscais de sala auxiliar na interpretacao.
A saida da sala de prova, com a entrega do Caderno de QuestGes e Cartdo Resposta, somente serd permitida apds
transcorrido 45 minutos do inicio da mesma.

Ao concluir a prova e o preenchimento do Cartdao Resposta, entregue o Caderno de Questdes e o Cartdo Resposta ao fiscal
de sala. A ndo entrega de qualquer um dos itens especificados acima, implicard na eliminagdo do candidato do Processo
Seletivo.

O tempo de duragdo total da prova é de 3 horas, incluido o tempo para preenchimento do Cartdao Resposta.

O candidato podera anotar suas respostas no gabarito disponivel na Ultima pagina da prova escrita objetiva para conferir
com o gabarito oficial.

Os 3 ultimos candidatos ao terminarem a prova deverdo permanecer juntos em sala para, juntamente com os fiscais de
sala, conferirem os Cartdes Resposta, e assinarem a folha ata e o lacre dos envelopes que guardardo os Cartdes Resposta.

A desobediéncia a qualquer uma das determinagdes constantes do edital de Processo Seletivo, do presente Caderno de
Questdes e de preenchimento do Cartdo Resposta, implicard na eliminagdo do candidato do Processo Seletivo.

O gabarito preliminar e as provas escritas objetivas estardo disponiveis, no dia 28 de fevereiro de 2012, no site
www.alternativeconcursos.com.br.

E facultado ao candidato interpor recurso contra as questdes da prova escrita objetiva através do email
recursos@alternativeconcursos.com.br, no prazo de 29 de fevereiro e 01 de margo de 2012.



Lingua Portuguesa

Leia o poema abaixo, ele serve de base para as
questdes 01 e 02:

Madrio Quintana

Essas cruzes toscas que a gente avista as vezes da
janela do trem, na volta de uma estrada, sdo belas como
arvores... Nada tém dessas admoestas cruzes de
cemitério, cheias de um religioso rancor.

As singelas cruzes da estrada n3ao dizem coisa
alguma: parecem apenas viandantes em sentido
contrario.

E vdo passando por nés - tdo naturalmente - como
nds passamos por elas!

QUINTANA, Mario. Literatura comentada. Sdo Paulo:
Abril Educagdo, 1982.

01) De acordo com o texto lido:

I. Predomina a subjetividade do escritor.
Il. Para o autor, as cruzes que avista da janela do
trem nao sdo aviltantes como as do cemitério.
lll. As cruzes da estrada, para o autor, sao
consideradas lhanas.

a) Somente | esta correta.

b) Somente Ill estd correta.

c) Somente Il esta correta.

d) Somente | e Il estdo corretas.
e) Somente | e lll estdo corretas.

02) "...a gente avista as vezes da janela do trem..." A
crase no fragmento anterior é obrigatdria por ser uma
locugdo adjetiva. ldentifique nas assertivas a seguir
onde a crase esta INCORRETAMENTE empregada:

a) Este é o atleta a quem me referia.

b) Eu me referia a académica mais inteligente.

c) Cheguei aquele lugar muito cansado.

d) A cidade a qual queriamos chegar ficava depois da
montanha.

e) Fui a feira para comprar muitas verduras.

03) A alternativa que apresenta erro quanto a regéncia
verbal é:

a) Chegamos a Sao Paulo cedo.

b) Somos em quinze na sala do refeitdrio.

c) Prefiro ficar em casa a viajar mal acompanhada.

d) Custou ao aluno acreditar que ndo havia passado de
ano.

e) Vou ao concerto para apreciar uma boa musica.

04) Das palavras destacadas abaixo NAO corresponde a
um predicativo do sujeito somente:

a) O motorista dirige atento.

b) O velhinho passeava alegre.

c) Aluaé branca.

d) A vizinha deixou Pedro irritado.
e) A sela esta cheia.

05) A alternativa que preenche as sentencas
corretamente é:

I. N3do compreendi os motivos nao
retornaram.
II. O vereador fez a
entidade.
lll. Facga o trabalho até amanh3,
sem nota.
IV. Pedrinho foi atacado por um

do terreno para a
ficaremos
incuravel.

a) por que - cessdo - sendo - mal.
b) porque - sessdo - sendo - mal.
c) por que - sessdo - se ndo - mau.
d) porqué - cessdo - se ndo - mau.
e) porque - secdo - sendo - mal.

06) Inserindo sete meios diferenciais entre 43 e 3
formamos a P.A:

a) (43,45, ...,7,5).

b) (43,33, ..., 20, 10).
c) (43,38, ...,8,3).

d) (43,...,23,13,..5).
e) (43,...,13,7,..3).

07) A area de um quadrado é dada por (8)2 cmz, entao
o perimetro desse quadrado, em cm, é de:

a) 16.
b) 32.
c) 96.
d) 108.
e) 144.
ESPACO PARA CALCULO



08) Através de calculos matematicos podemos estudar
situagbes e estratégicas para podermos aplicar
diferentes acbOes na tentativa de melhorar nossas
chances de ganhar um determinado jogo. A mega sena
é um jogo onde o apostador escolhe 6 nimeros num
total de 60 nimeros (op¢oes de 1 até 60). Quantos
cartoes distintos podemos formar com esses nliimeros?

a) 51.063.860 cartoes.
b) 56.063.860 cartdes.
c) 55.063.860 cartoes.
d) 5.063.860 cartdes.

e) 50.063.860 cartoes.

09) Qual é o juros simples de um capital de RS
10.000,00 a taxa de 5% ao més, durante trés
trimestres?

a) R$ 4.500,00.
b) RS 5.500,00.
c) R$ 3.500,00.
d) R$ 9.500,00.
e) RS 1.700,00.

10) Para pagar seus estudos, um certo estudante
oferece servigos de digitacao de textos. O prego a ser
pago pela digitacao de um texto inclui uma parcela que
é fixa e outra parcela que depende do numero de
paginas a ser digitadas. Se a parcela fixa for de RS 8,00
e cada pagina digitada custar RS 1,60, entdo a
quantidade de pdaginas digitadas de um texto, cujo
servigo de digita¢do custou RS 627,20 sera igual a?

a) 135.
b) 435.
c) 387.
d) 104.
e) 207.
ESPACO PARA CALCULO

Conhecimentos Gerais

11) Bom Jesus do Oeste foi fundado por volta de 1949,
sendo na época povoado por caboclos oriundos de
Palmeiras das Missoes (RS), e por isso recebeu a
denominagao anterior de Linha Galcha. A primeira
familia posseira, a chegar na comunidade foi a de:

a) Antonio Francisco da Silva.
b) Gustavo Osvaldo Sehnem.
c) Leopoldo Miguel Hermes.

d) Alcides Delaitte.

e) Edwin Berger.

12) Pela Lei 5.412, é criado o Distrito de Bom Jesus do
Oeste, tendo como primeiro subprefeito o Sr. Demétrio
Savagnago. Em 1993, despertou entre as liderangas do
distrito, o espirito emancipacionista, e a partir de
entdo, organizou-se uma Comissdao que daria o
encaminhamento legal da documentagdo necessaria a
emancipagdo do distrito. Através da Lei Estadual
9.893/95, foi criado o Municipio de Bom Jesus do Oeste
(SC), em:

a) 19 de junho de 1995.
b) 19 de julho de 1995.
c) 19 de julho de 1994.
d) 20 de julho de 1995.
e) 20 de julho de 1994.

13) Analise os itens abaixo sobre os aspectos
geograficos do Municipio de Bom Jesus do Oeste (SC) e
assinale a alternativa correta:

I. O clima do Municipio é subtropical a temperado,
com quatro estagdes bem definidas, sem estacdo
seca, sendo a precipitacdo pluviométrica de 1800
mm/més.

II. Os limites do Municipio sdo ao Norte com Santa
Terezinha do Progresso e Saltinho; ao Sul com
Serra Alta; a Leste com Modelo, e a Oeste com
Tigrinhos e Maravilha.

lll. A vegetacdo predominante é a de mata de
Araucdrias, com savanas e caatinga.

IV. O relevo varia entre ondulado e fortemente
ondulado, em pelo menos 50% da area. As classes
de solo predominantes sdo: Cambissolo, Litdlitos,
Latossolos em terras.

V. A altitude do Municipio é de 1200 metros acima
do nivel do mar.

a) Somente ositens |, lll e IV estdo corretos.
b) Somente os itens I, IV e V estdo corretos.
c) Somente ositens |, Il e lll estdo coretos.

d) Somente os itens | e IV estdo corretos.

e) Somente ositens |, Il, IV e V estdo corretos.



14) E considerado um dos simbolos do Municipio de
Bom Jesus do Oeste (SC):

a) Hino Nacional Brasileiro.

b) A bandeira do Estado de Santa Catarina.
c) O brasdo do Municipio.

d) A Prefeitura Municipal.

e) O brasdo do Brasil.

15) O projeto Ficha Limpa foi uma vitoriosa campanha
civica da sociedade civil brasileira que elaborou um
Projeto de Lei de Iniciativa Popular sobre a vida
pregressa dos candidatos com o objetivo de tornar
mais rigidos os critérios sobre quem ndo pode se
candidatar. O projeto Ficha Limpa, aprovado pelo
Congresso Nacional, sancionado pela presidéncia da
Republica e recentemente reconhecido por sua
constitucionalidade pelo Supremo Tribunal Federal
entrou em vigor em:

a) Agosto de 2009.
b) Junho de 2009.
c) Junho de 2010.
d) Agosto de 2010.
e) Julho de 2009.

Conteudos Especificos

16) De acordo com os Parametros Curriculares
Nacionais, sobre as Atividades Ritmicas e Expressivas é
correto afirmar:

a) Por meio das dangas e brincadeiras os alunos
poderdo conhecer as qualidades do movimento
expressivo  como leve/pesado, rapido/lento,
fluido/interrompido, forte/fraco. Podem perceber
sua intensidade, duragao, direcdao e analisa-lo a partir
destes referenciais.

b) Nem todas as praticas da cultura corporal de
movimento, mais ou menos explicitamente, possuem
expressividade e ritmo.

c) Processos de criacdo e cdpia utilizados de forma
adequada reacendem categoricamente as atitudes
corporais estereotipadas.

d) Conhecer algumas técnicas de execucdo de
movimentos e utilizar-se delas no exercicio de seu
potencial comunicativo, contribuem na adoc¢ao de
atitudes de desvalorizacdo e depreciacdo dessas
manifestacdes expressivas.

e) Num pais em que pulsam a capoeira, o samba, o
maracatu, entre muitas outras manifestacdes, é
necessdrio que a Educacdo Fisica, desconsidere essas
produgdes da cultura popular como objeto de ensino
e aprendizagem.

17) E permitido ao goleiro do Handebol somente:

a) Reentrar na area de gol vindo da area de jogo com
posse de bola.

b) Sair da area de gol com a bola, e joga-la de novo na
area de jogo, se ele ndo tiver o completo controle da
mesma.

c) Cruzar a linha de limitacdo do goleiro (linha de 4
metros), ou sua projecdo em ambos lados, antes que
a bola tenha saido da mao do adversario que esteja
executando um lancamento de 7 metros.

d) Levar a bola para dentro da area de gol quando ela
estiver parada ou rolando no solo do lado de fora da
area de gol.

e) Colocar em perigo o adversdrio em qualquer
tentativa defensiva.

18) Considerando as regras de futebol de campo,
observe a figura a seguir:

Bandeirinha de canto

Quais das trés bolas mostradas na figura é considerada
"bola em jogo"?

a) Somente a bola 1.

b) Somente a bola 2.

c) Somente a bola 3.

d) Somente as bolas 1 e 3.
e) Todas as bolas.

19) De acordo com o disposto no Cédigo de Etica dos
Profissionais de Educagdo Fisica, sdo responsabilidades
e deveres do Profissional de Educagdo Fisica, EXCETO:

a) Promover o uso adequado dos materiais e
equipamentos especificos para a pratica da Educacao
Fisica.

b) Manter-se em dia com as obrigacGes estabelecidas
no Estatuto do CONFEF.

c) Emitir parecer técnico sobre questdes pertinentes a
seu campo profissional, respeitando os principios do
Cédigo de Etica, os preceitos legais e o interesse
publico.

d) Comunicar fato ou informacdo de que tiver
conhecimento em decorréncia do exercicio da
profissao.

e) Responsabilizar-se por falta cometida no exercicio de
suas atividades profissionais, independentemente de
ter sido praticada individualmente ou em equipe.



20) Segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente,
Lei 8.069/1990, Capitulo Il, que trata sobre o direito a
liberdade, ao respeito e a dignidade, o art. 16, afirma
que o direito a liberdade compreende os seguintes
aspectos:

I. Ir, vir e estar nos logradouros publicos e espagos
comunitarios, ressalvadas as restricoes legais.
Il.  Opinido e expressao.
lll. Crenga e culto religioso desde que seja catdlico.
IV. Brincar, praticar esportes e divertir-se.
V. Participar da vida familiar e comunitaria, com
discriminagao.
VI. Participar da vida politica, na forma da lei.
VII. Buscar refugio, auxilio e orientagao.

a) Somente ositens |, Il e lll estdo corretos.

b) Somente os itens IV, V e VI estdo corretos.

c) Somente ositens |, Il e V estdo corretos.

d) Somente ositens lll, VI e VI estdo corretos.

e) Somente ositens |, II, IV, VI e VIl estdo corretos.

21) Segundo a Lei 9.394/1996, Lei de Diretrizes e Bases
da Educacdao Nacional, art. 14, os sistemas de ensino
definirdo as normas da gestdo democratica do ensino
publico na educacdo basica, de acordo com suas
peculiaridades e conforme os seguintes principios:

a) Centralidade das decisdes na mado da direcdo e
coordenacdo pedagdgica.

b) Centralizacdo e informacgdo por parte da direcdo e
associagao de pais e professores (APP).

c) Participacdo dos profissionais da educagdo na
elaboragdo do projeto politico pedagégico da escola;
participacdo das comunidades escolar e local em
conselhos escolares ou equivalentes.

d) Participacdo dos diretores/gestores da educagdo na
elaboracdo do projeto politico pedagdgico da escola;
participacdo da coordenagdo pedagdgica escolar em
conselhos escolares e conselhos deliberativos.

e) Envolvimento e centralidade dos profissionais da
educacdo na elaboracdo do sistema municipal de
educacdo; participacdao das comunidades escolar e
local em conselhos escolares ou equivalentes, nas
atividades que podem visar lucro para escola.

22) Analise os itens abaixo de acordo com o disposto na
LDBEN, Lei 9.394/1996, sobre e Educagdo Fisica escolar
e assinale a alternativa correta:

. A educacdo fisica, integrada a proposta
pedagdgica da escola, é componente curricular da
Educagdo Basica, ajustando-se as faixas etarias e
as condicbes da populagdo escolar, sendo
facultativa nos cursos noturnos.

II. A educagdo fisica, integrada a proposta
pedagdgica da escola, é componente curricular
obrigatério da educacdo basica, sendo sua pratica

facultativa ao aluno maior de trinta anos de idade,
e que cumpra jornada de trabalho igual ou
superior a seis horas.

lll. O ensino da Educacdo Fisica levara em conta as
contribuicdes das diferentes culturas e etnias para
a formacao do povo brasileiro, especialmente das
matrizes indigena, africana e européia.

a) Somente o item | esta correto.

b) Somente o item Il esta correto.

c) Somente ositens | e Il estdo corretos.
d) Somente os itens | e lll estdo corretos.
e) Somente os itens Il e lll estdo corretos.

23) Existem trés sistemas metabolicos musculares
envolvidos no exercicio fisico. Assinale, dentre as
alternativas abaixo, aquela relacionada ao Sistema
Glicogénio-acido Latico:

a) Uma caracteristica desse sistema esta na capacidade
de formar moléculas de ATP com velocidade cerca de
2,5 vezes maior do que o mecanismo oxidativo das
mitocondrias.

b) Esse sistema refere-se a oxidagdo de alimentos nas
mitocondrias para fornecer energia.

c) Nesse sistema o glicogénio-acido latico é decomposto
em creatina e em ion fosfato.

d) Ao se comparar o mecanismo aerdbico de
suprimento energético desse sistema com o do
fosfagénio, as velocidades de geracdo de ATP sdo, 4 e
1 respectivamente.

e) Nesse sistema, o glicogénio armazenado no musculo
é desdobrado em glicose, num processo chamado
glicogendlise, que ocorre com o uso de oxigénio.

24) No ser humano, todos os musculos possuem
percentagens varidveis de fibras musculares de
contracdo lenta e de contracdao rapida. Enumere a
segunda coluna de acordo com a primeira e assinale a
alternativa correspondente:

1. Fibras de Contracdo Lenta.
2. Fibras de Contragdo Rapida.

( ) Estdo organizadas principalmente para a
resisténcia, em particular para a geracdo de
energia aerdbica.

() Apresenta maior numero de capilares por massa
de fibras em sua vizinhanga.

( ) Possuem didmetro cerca de duas vezes maiores.

() Podem proporcionar quantidades extremas de
poténcia durante poucos segundos a um minuto.

a) 1,2,2,1
b) 2,1,2,1
c) 2,2,1,2
d 1,1,2,2
e) 1,2,1,2
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25) Processo pelo qual o oxigénio entra em contato
com o sangue, que permite a ele as trocas gasosas, no
qual, por meio dos pulmdes o ar cede ao sangue o
oxigénio e abandona o gas carbonico:

a) Expiracdo.
b) Inspiracdo.
c¢) Homeostasia.
d) Respiracdo.
e) Hemostasia.



